HERKUNFTSANGABEN

montag 16.1.2026

SUPPE
Mediterrane Hihnersuppe ACL &

Ta6ESmENU 1

Putengeschnetzeltes mit GemUse GA &
dazu Reis

o *
GUTESIEGEL-

W ¢

NAHRSTOFFOPTIMIERTE
Speisenqualitat

gienstag 17.11.2026

SUPPE

Kurbiscremesuppe GAL
Kurbiscremesuppe L

Ta6ESmENU 4

SPEISEPLAN

SN SChuadorf EmS HS - KW 47/2026

mittwoch 18.11.2026

SUPPE
Miso-Suppe mit Nudeln AFN

TAGESMEND 4

Tm 2 (SCHWEINEFLEISCHRED)

G’ schupfte Mohnnudeln GAC
mit Apfelmus
und Milch G

Putenleberkase &

oonnerstas 19.11.2026

SUPPE

Rindssuppe mit Backerbsen GACL &
Gemusesuppe mit Backerbsen GACL
Rindssuppe mit Buchstaben AL &

TaGESMEN 1

- ,s{"’\
i sgqp O

freiag 20.1.2026

SUPPE
Pastinakencremesuppe GAL

Tm 2 (SCHWEINEFLEISCHf RET)

mit Erdapfelpiiree G
und Erbsengemiise

L&CTOSEFREIES MENQL

Gnocchi GAC
mit Pestosauce GA
und Parmesan GC
dazu Eisbergsalat mit Kiirbiskernen

mm 3 (VEGETGRISCH)

Mais-Paprikalaibchen GAC
mit Erdapfel
dazu bunter Bohnensalat

OESSERT

Weichseljoghurt G
Studentenfutter HE

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei| D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Nisse (Schalenfrichte) | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere

L&CTOSEFREIES MENUL

Mohn-Bandnudeln AC
mit Apfelmus

Gekochtes Rindfleisch L &
dazu Rahmkohlrabi mit Erbsen GA
und Erdapfelschmarrn G

Cremiger Milchreis G
dazu Benco F
und Milch G

Seehecht im Backteig ACD

Tm 3 (VEGETGRISCH)

dazu Petersilerdapfeln
und Mais-Paprika Salat

OESSERT

Knuspernuggets aus Pilzprotein A
dazu Reis
und Tomatendip

Kakao-Tiramisu GAC
Bananenjoghurt G

LACTOSEFREIES MENU
Gekochtes Rindfleisch L %

mit Cremespinat GA
und Erdépfelschmarrn

OESSERT

Banane

T asesment 1und 2 sind mit dem OGE-Giitezeichen zertifiziert. | Das OGE-Guitezeichen steht fir nahrstoffoptimierte Speisenaualitat und entspricht den Vorsaben einer aussewosenen Mittassverpflesuns.

ﬁVegetarisch Schweinefleisch ﬁ Rindfleisch Huhnerfleich -7 Vollkornanteil




