& ¢ SPEISEPLAN o

5

S SCHUWAOrT EMS HS - KW 45/2026

montag 02.1.2026

gienstag 03.11.2026

SUPPE
Brokkolicremesuppe GAL

Ta6ESMENU 4

GrieBkoch nach Oma’s Art GA
mit Weichselragout
und Milch G

mittwoch 94.11.2026

SUPPE

Gemusesuppe mit Buchstaben AL
Gemusesuppe mit Buchstaben AL

Ta6ESmENU 1

ponnerstag 02.1.2026

SUPPE
Rindssuppe mit Frittaten GACL &

TaGESMEN |1

freitag 06.1.2026

SUPPE
Wurzelcremesuppe GL

Tm 2 (SCHWEINEFLEISCHf RET)

L&CTOSEFREIES MENU

Gemuselaibchen-Kurbis A -
mit Résterdapfeln
dazu bunter Blattsalat

EXTR@S

Geflugelballchen AC
mit Bratensaft L
und Erdapfelpiree G
dazu Karotten gelb/orange

Seelachsfilet "Mullerin Art" AD
mit Reis
und Gurkensalat

Bohmische Powidltascherl AC
mit Apfelmus
und Milch G

Tm 3 (VEGETGRISCH)

Eiernockerl GAC
dazu roter Ribensalat

Staubzucker 500g
Tafelessig 2 It
Backerbsen 1kg GAC
Rapsol 2L

OESSERT

Banane

L&CTOSEFREIES MENU

Geflugelballchen AC &
mit Bratensaft L
und Erdapfelpiiree G
dazu Karotten gelb/orange

OESSERT

Apfel

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei| D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Nisse (Schalenfrichte) | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere

T asesment 1und 2 sind mit dem OGE-Giitezeichen zertifiziert. | Das OGE-Guitezeichen steht fir nahrstoffoptimierte Speisenaualitat und entspricht den Vorsaben einer aussewosenen Mittassverpflesuns.

LACTOSEFREIES MEND
Hoki-Fischfilet "Mdllerin Art" AD

mit Reis
und Gurkensalat

OESSERT

Schoko-Brownie AHC

ﬁVegetarisch Schweinefleisch ﬁ Rindfleisch Huhnerfleich -7 Vollkornanteil




