o *
GUTESIEGEL-

& o SPEISEPLAN -

HERKUNFTSANGABEN  Spesenauaii SN SChuJadorf EMS HS - KW 41/2026

Speisenqualitat

montag 05.19.2026

SUPPE
Brokkolicremesuppe GAL
TAGESMENU 4

Cremiger Milchreis G

0ienstas 0e.10.2026

SUPPE
Gelbe Linsen-Karottensuppe F

m 3 (VEGETARISCH)

mittwoch 07.10.2026

SUPPE
Gemusesuppe mit Nudeln AL

Ta6ESmENU 1

dazu Benco F
und Milch G

L&CTOSEFREIES MENU

Cremespinat GA
mit Résterdapfel
und ein Ei-Omelette GC

L&CTOSEFREIES MENU

Gratinierter Seelachs auf italienische Art GD
mit Reis

und Tzatziki GCM

oonnerstas 08.10.2026

SUPPE

Karottencremesuppe GL
Karottencremesuppe L

M 2 (SCHWEINEFLEISCHFRED

i sgqp O

freitag 09.10.2026

TAGESMEND 1

Uberbackene Polentaschnitte G
mit Ratatouille A
und Eisbergsalat

EXTR&S

Backerbsen 1kg GAC
Essig-Oldressing 2,2 It O

OESSERT

Honigjoghurt G

Gebratene Hihnerkeule A
mit Naturreis
und Erbsengemdise

OESSERT

Banane

L&CTOSEFREIES MENQL

Knusprige Frihlingsrolle AL -
dazu gebratener Reis mit Ei und
Gemuse ACFN
und SuB-Sauer-Dip

OESSERT

Weintrauben

Flaumiger Topfenauflauf GAC
mit Orangensauce
und Milch G

Rindsbraten ALM &
mit Salzerdapfel
und Kurbisgemise GA

m 3 (VEGETARISCH)

LACTOSEFREIES MENUL

GrieRBkoch nach Oma’s Art GA
dazu Benco F

Nudelauflauf mit Tomaten und
Basilikum GAC
dazu Paprikarahmsauce GA
und Eisbergsalat

OESSERT

Apfel

%‘\&

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei| D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Nisse (Schalenfrichte) | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere

T asesment 1und 2 sind mit dem OGE-Giitezeichen zertifiziert. | Das OGE-Guitezeichen steht fir nahrstoffoptimierte Speisenaualitat und entspricht den Vorsaben einer aussewosenen Mittassverpflesuns.

ﬁVegetarisch Schweinefleisch ﬁ Rindfleisch Huhnerfleich -7 Vollkornanteil



